PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE

Entidade Proponente CNPJ
San Thome Foot Balll Club de S3o Carlos 40.521.232/0001-00
Endereco E-mail
Rua Affonso Botelho de Abreu Sampaio, 1201 santhomesc@outlook.com
Cidade UF CEP DDD/Telefone
Sao Carlos SP 13.563-307 (16)99631-8460
Conta Corrente Banco Agéncia
003.00000781-4 Caixa EconOomica Federal 4910

Nome do Representante Legal
Delicio Soares da Silva

Identidade/Orgao Expedidor CPF DDD/Telefone
25451927-1 156.215.788-48 (16) 993771924
Endereco E-mail
Rua Affonso Botelho de Abreu Sampaio, 1201 soaresdelicio@gmail.com

Nome do Responsavel Técnico pelo projeto
Marina Aparecida Lopes

Identidade/Orgao Expedidor CPF DDD/Telefone

30.547.498-4 289.165.468-42 (16) 99371-6785
Endereco E-mail

Rua Thomaz Mazzieiro, 75 marinabialopes@outlook.com

2 - APRESENTACAO E HISTORICO DA OSC

A Associacdo Sdo Thomé foi fundada em 21/12/2019 na cidade de S3do Carlos, tendo como presidente o
Sr. Delicio Soares da Silva.

Desde desta data, estdao sendo realizadas reunides com a equipe (presidente, vice-presidente, secretaria,
tesoureira, diretor de esportes) para estabelecer as metas de trabalho.

O foco do projeto estd voltado a atender criancas e jovens, em atividades envolvendo todas as
modalidades de esporte e em particular futebol de campo, formando atletas em todas as categorias,
visando a participagdo em competigdes profissionais ou ndo nos niveis: municipal, estadual, nacional e
internacional. Reforgo escolar para as criangas e jovens inscritos no projeto com dificuldades escolares.
Primeiramente, foram feitas divulgacdes a partir de panfletos e redes sociais, contatos em escolas
municipais e estaduais com o objetivo de divulgar o projeto bem como, fazer inscricdes de interessados
(criancas e jovens entre 10 a 17 anos).

Para a matricula, estiveram presentes os pais que participaram de uma reunido dia 18/12/2021 onde
foram apresentadas: a Diretoria do Projeto e os profissionais explicando como serdo realizados os
trabalhos, horarios e local dos treinos e jogos, pesquisa onde ficaram sabendo do Projeto, material que
iremos trabalhar, explicamos a diferenga de futebol social, particular e profissional, acolhida com salgados,
refrigerante e chocolate.

No presente momento estdo sendo feitas inscricdes das criangas e jovens, incorporacdo de profissionais
(treinador esportivo, psicopedagoga) e treinamentos no Campo de Futebol Alberto Dunk Filho localizado
na Rua José Favoretto, n°® 219 Jd. Hikari CEP: 13.564-460 de 32af 53f 6f2 e aos sabados.

Apos os treinos aos sabados servimos lanches e refrigerantes/agua.

3 — DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execugao
San Thomé Bola no Pé 12 meses

4 - OBJETIVO GERAL

O objetivo principal do projeto buscara atender criancas e jovens, em atividades envolvendo todas as
modalidades de esporte e em particular futebol de campo, formando atletas em todas as categorias,
oferecendo atividades de competicGes profissionais ou ndo nos niveis: municipal, estadual, nacional e
internacional. Atendimento psicopedagégico para as criangas e jovens inscritos no projeto com
dificuldades escolares e inclusdo social.

O projeto beneficiard de 30 a 130 criangas e jovens com idade de 10 a 17 anos, com atividades que
promovam o desenvolvimento de habilidades importantes para o desenvolvimento psicossocial dos
participantes, bem como, dar condigdes de tornarem-se profissionais do esporte, melhores cidaddos e
pessoas do bem. O projeto proporcionara oportunidades, bem como tirar aquelas que vivem em situagao
de risco, ou seja, com envolvimento com drogas, brigas, abandono escolar, etc.
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5 - OBJETIVOS ESPECIFICOS / METAS / INDI(:sz\CSbRES E MEIOS DE VERIFICAGAO

Objetivos especificos

Metas

Indicadores

Meios de verificacao

Promover, desenvolver,
aprimorar a modalidade
futebol

Atender até 130 criangas

Presenca nos treinos

Fotos, videos e lista de
presenca

Promover torneios,
campeonatos, jogos e
competicdes livres
modalidade futebol

No préprio campo ou em
outro local sendo duas
vezes por més

Lista de presenca e

graficos

Fotos e videos

Estimular as praticas da
educacdo fisica e dos
desportos comunitarios

Seis vezes por semana

Lista de presenca e

graficos

Fotos e videos

Promover e intensificar
atividades recreativas e
socias civicas

Atingir o maior nimero
de criancas e jovens

Lista de presenca

Fotos e videos

Promocgdo da saude,
educacao e cultura
juntamente e em defesa
do esporte e vinculacao
com a saude humana,
conservagao do meio

Permitir que jovens e
criangas carentes
melhoram seus
conhecimentos cultural,
ambiental, educacional.

Lista de presenca

Fotos e videos

ambiente.
Treinos quatro vezes | Lista de presenca fotos
por semana e videos
Lista de presenca fotos
50 ,
e videos
. Pesquisa de satisfagao
Promover~os esporl‘tes ea Mopltorar todAos como Todos e relatério de
educacgao atraves da estao a frequéncia nas o~
. o avaliacao
escolinha de futebol e escolas, dificuldades Lista de certificados
aulas de reforgo. escolares 50
entregues
Relatorio dos
50 profissionais
Lista de presenca fotos
e videos
6 — RESULTADOS ESPERADOS
Atingir um percentual de 85%
Melhor qualidade de vida
Inclusdo social, reforgo escolar.
Formar um time e participar de campeonatos.
7 — ATIVIDADES PROPOSTAS
SEG TER QUA QUI SEX SAB
TREINOS E TREINOS E TREINOS E TREINOS E TREINOS E JOGOS DE
JOGOS DE JOGOS DE JOGOS DE JOGOS DE JOGOS DE FUTEBOL NO
FUTEBOL NO FUTEBOL NO FUTEBOL NO FUTEBOL NO FUTEBOL NO CAMPO DAS
CAMPO DAS CAMPO DAS CAMPO DAS CAMPO DAS CAMPO DAS 9:00 AS 11:00
8:00 AS 11:00 | 8:00 AS 11:00 | 8:00 AS 11:00 | 8:00 AS 11:00 | 8:00 AS11:00 | H
H E DAS H E DAS H E DAS H E DAS 14:00 | H E DAS 14:00
14:00 AS 14:00 AS 14:00 AS AS 17:30H AS 17:30H
17:30 H 17:30 H 17:30 H
REFORCO
ESCOLAR DAS
8:00 AS 9:00
H
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San Thome Foot-Ball Club

30 Carlos.

TREINOS DE FUTEBOL

Treinos e jogos de futebol sdo realizados de 23,33, 42, 53, 63 f e sabado no campo de Futebol Alberto
Dunk Filho localizado na Rua José Favoreto, N219 Jd. Paulistano

REFORCO ESCOLAR

Aos sabados das 8:00 as 9:00h no mesmo local.

8 — METODOLOGIA

Treino Esportista:
METODOLOGIA
O objetivo de desenvolver acdes de impacto nas esferas familiar, escolar e esportiva, numa perspectiva
de formacao integral do jovem, formando cidadaos, fortalecendo o seu protagonismo, possibilitando o seu
acesso a oportunidades e, como consequéncia, estimulando uma nova visdo de futuro.
Familia: O impacto no eixo familiar vai além de provocar uma melhora no comportamento do jovem, e
também se da no envolvimento dos pais nas atividades de seus filhos e/ou dependentes, construindo uma
relacao de proximidade com o projeto e fazendo com que os valores trabalhados dentro de campo possam,
de alguma forma, chegar as residéncias de todos os envolvidos. A familia € o modelo que serd seguido
ou utilizado como referéncia pelos jovens em sua trajetéria e nesta perspectiva trabalhamos para o
fortalecimento da relacao entre parentes e o resgate de lagos de afetividade entre estes. E fundamental
cativar os responsaveis para um envolvimento ativo na vida das criancas e adolescentes.
Escola: A escola, além de ser um espaco de formacdo, tem um papel estratégico na vida das familias. O
Projeto fomenta a relacdao qualificada dos jovens com a escola, zela para que cada participante do projeto
tenha um bom desempenho escolar, fazendo-o perceber o quanto esta experiéncia pode contribuir
significativamente para a sua vida e possibilitar que ele seja o agente de mudanga dele mesmo, da sua
familia e da sua condigao social.
Esporte: Através da pratica esportiva € possivel promover a socializagdo, rotina, cumprimento de regras,
disciplina, trabalho em equipe, lideranca, respeito, persisténcia, solidariedade e cooperacgdo, além de
proporcionar situagdes que motivem aprender com o0s erros e conquistar realizagcoes. Estes valores,
concretizados no jogo, sdao baseados em principios que devem reger a educacdo de criangas e
adolescentes. Os valores do jogo ndao sdo apenas ensinados para serem validados no esporte, mas sim
para tragarem rumos, alargarem os horizontes e acrescentarem metas e meios de alcanga-los.
Metas qualitativas
*Sensibilizar a sociedade em geral para a importancia do esporte como fator de inclusdo social, formacao
do individuo enquanto membro de uma sociedade e melhora da qualidade de vida;
*Desenvolver a autoestima e autoconfianga;
*Estimular a solidariedade entre os participantes;
*Desenvolver de maneira saudavel a competicao entre os participantes.
Atendimento Psicopedagégico:
Objetivo
O trabalho consiste no apoio educacional e familiar de criancas ou adolescentes buscando conhecer e
propor uma acao interventiva que possibilite a descoberta de novas formas de aprendizagem e criagao de
estratégias para mediacdo do processo ensino/aprendizagem. Para a realizacdo do trabalho serdo
utilizados alguns instrumentos de avaliagdo, anamnese para entrevista com a mae dos atendidos e
intervencbes. Os atendimentos serdo realizados individualmente aos sdbados com duragao de cinquenta
minutos cada. As atividades estardo voltadas para alfabetizacdo e matematica e habilidades importantes
para o desenvolvimento geral de cada individuo.
Materiais a serem utilizados:

e Jogos pedagogicos
Materiais pedagdgicos
Materiais impressos
Instrumentos de avaliagao
Papel sulfite
Caneta
Lapis
Borracha
Cola
Tesoura
Régua

e Pastas de papel com elastico
Armario de ferro com chave

Obs: Atendimento psicopedagdgico (reforgo escolar) voluntario
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9 - PLANO DE APLICAGCAO (Previsdo
atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

das despesas a serem realizadas na execucao das

Valor
Item Descricao do Item Quantidade Unitario NO de L1
Maoncal Parcelas Total
Mensal
1 Contador 1 900,00 12 10.800,00
Professor de Educacgdo Fisica
2 (34,5h/semana) 1 2.400,00 12 28.800,00
TOTAL 39.600,00
Material de Consumo
Item Descricdao do Item Quantidade Valor Unitario N° de Parcelas Valor Total
3 Materiais esportivos 1 15.400,00 1 15.400,00
TOTAL 15.400,00
10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6 Total
1 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 5.400,00
2 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 14.400,00
3 15.400,00 15.400,00
Total 3.300,00 18.700,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 35.200,00
Item | Parcela 7 | Parcela 8 | Parcela 9 | Parcela 10 | Parcela 11 | Parcela 12 Total
1 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 900,00 5.400,00
2 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 2.400,00 14.400,00
3 0,00
Total | 3.300,00 | 3.300,00 | 3.300,00 3.300,00 3.300,00 3.300,00 19.800,00

TOTAL GERAL: R$55.000,00 (cinquenta e cinco mil reais)

Sendo:

R$ 55.000,00 (cinquenta e cinco mil reais) — Recursos do Municipio

11 - INSTALAGOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

11.1 - Recursos Humanos
01 professore de Educacao Fisica

11.2 - Instalagodes Fisicas
Campo de Futebol Alberto Dunk Filho

11.3 - Equipamentos

11.4 - Mobiliarios

12 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestacoes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administracao
publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou

Va|or a ressa rci r. Documento assinado digitalmente
b DELICIO SOARES DA SILVA
g L Data: 23/02/2024 08:26:53-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Local e Data Proponente

(Representante legal da OSC Proponente)

13 - APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Documento assinado digitalmente

EDSON APARECIDO FERRAZ
Data: 28/02/2024 17:43:23-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Aprovado g .b

Local e Data

Secretario ou responsavel
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